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Lakladni strelecke dovednostia skryté noseni - Level 2

DELKA TRUANI

2 hod suseni + 2,5 hod strelba
15:30-17:30 ucebna
17:30-20:00 strelnice

POCET UCASTNIKU

4 (min. pro otevfeni 3)

CiL KURZU

Pokracujici kurz zakladnich stfeleckych dovednosti z neskrytého i skrytého noseni, a to jak
suchym tréninkem, tak s ostrou strelbou. Pouziti krytu, stfelba z rliznych pozic, feSeni
béZnych zdvad. Pocet Gcastnikd je silné limitovan, aby byl zajistén témér individualni pfistup

instruktora.

KOMU JE KURZ URCEN

Kurz je uréen drzitelim ZP a kratké palné zbrané vhodné pro skryté noseni za Gcelem
sebeobrany (pistole ¢i revolver). Kurz neni nutné jen pro Cerstvé drzitele, ale pro vSechny,
ktefi zatim nikdy nezkousSeli dynamickou strelbu a vzdy se vénovali jen mifené strelbé ze
stfeleckého stavu, a radi by své strelecké dovednosti posunuli dale. Kurz na vstupu
predpoklada zazité minimalni bezpecnostni navyky nutné pro uspésné slozeni Zkousky
Odborné ZpUsobilosti a zvladnutou zékladni manipulaci se zbrani (nabijeni, prebijeni, taseni,

poklizeni do pouzdra, stfelba za pohybu, stfelba jednoru€...) v dynamickém prostredi.

Kurz je vhodnym krokem pred absolvovanim kurzu MV-102.
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POVINNA VYBAVA

Vlastni kratka zbran (pistole, revolver), pevny opasek, opaskové pouzdro (vnitfni ¢i vnéjsi na
strané dominantni ruky, nebo appendix), alespon 2 zdsobniky (pro revolver alespon 2 klipy
nebo 1 rychlonabijec¢), ochrana zraku a sluchu, pohodiné obleceni a boty vhodné pro skryté
noseni a na strelnici (klek, leh), alespon 5 kust $kolnich (zcela inertnich) ndbojl v razi

odpovidajici zbrani, cca 180 naboju.

POPIS KURZU

Suchy nécvik zakladni stfelecké manipulace — stfelba z rliznych pozic, vyuziti krytu, zména
pozice v krytu, postup vykrajovanim, reSeni béznych zavad, upevnéni zakladnich pravidel
bezpecné manipulace, budovani svalové paméti

Strelecky vycvik — Prace se zbrani pfi pohybu, upeviiovani dobrych ndvyka, uziti cviceni ze

suchého nacviku v ostré strelbé.

06A

MUSIM MIT NA KURZ VLASTNi ZBRAN, NEMOHU SI NECO PUJCIT?

Vycvik a trénink ma smysl predevsim s tim, co ¢lovék pouziva a nosi. Mnohé techniky jsou
samozrejmé prenositelné mezi riznymi typy zbrani, ale zastadvdme nazor, Ze ¢lovék
pfipravujici se na denni noseni by mél hlavné a pfedevsim trénovat s tim, co ma k dispozici,

aby budoval svalovou pamét pro vlastni vybavu.
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PROC EE NA KURZU VENOVAN STEJNY PODL SUSENi A STRELBE? SUSIT MOHU
PRECE DOMA

Ano, mlzete, ba dokonce byste pfimo méli. Je to ten nejlevnéjsi zplsob tréninku, ktery
vyrazné napomaha upevnéni zakladni manipulace. Prave proto je zprvu zafazen, neb se pfi
ném snadno odhali a eIiminujl' chyby v samotnych zakladech, které by se dale nesly celym
véc novou, davame prednost eliminaci chyb co nejdfive. Proto vas v prvni ¢asti ¢eka suchy
ndcvik s dlirazem na precizi a sprdvnou manipulaci. Tento prvni blok vas také nauci jak tzv.

susit doma a je téz vhodnym prvnim krokem pro ty, kdo by se hned na ostrych strelbach

.....

Hféiy NA KURZ DOJiT § PODPAZNIM POUZDREM/LEDVINKOU, ELASTICKYM PASEM

Ne, kurz se bude vénovat zakladnim technikam a k tém patfi i zakladni opaskové pouzdro.
RGzné jiné alternativy mohou byt v konkrétnich pfipadech vice ¢ méné vyhodné, ale kazdy
drzitel zbrané by mél bezpecné a precizné zvladat manipulaci se standardnim opaskovym

pouzdrem (at jiz vnitfnim ¢i vnéjsim).

Ml]iU NA KURZ I]l]lIT SE SKORPIONEM VZ. 61, EVO, KRATKYM BRENEM (V CRZ JE
VEDEN JAKO PISTOLE

Ne. Kurz je urcen pro kratkou palnou zbran vhodnou pro denni skryté noseni, typicky pistole

Ci revolver.

NEBYLJSEM NA LEVELU 1, MOHU JIT ROVNOU NA LEVEL 2?

Ano, ale doporucujeme tento krok opravdu dobre zvazit. Level 2 je pokracovacim kurzem

zakladnich dovednosti a predpoklada dobre zazity obsah Levelu 1, na ktery pfimo navazuje.
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NEMAM VUBEC. ZADNE ZKUSENOSTI, MAM CERSTUE PAPIRY A KOUPENOU ZBRAN.
JEKURZ PRO ME?

Ano, kurz je vhodny pro Cerstvé drzitele a je tak i koncipovana jeho napli. Kurz ma jen maly
pocet Ucastnikl, aby mél instruktor dostatek prostoru vénovat se kazdému az na témér

individualni bazi. Pred kurzem Level 2 vSak vyrazné doporuCujeme projit nejprve Level 1.

MAM ZBRlll:JAK | ZBRANE UZ ROKY, ALE VLASTNE MOC NESTRiLiM, OBCAS JE VEZMU
NA STAV. JEKURZ PRO ME?

Ano, doba vlastnictvi ZP a zbrani nehraje takovou roli, zato zkusenosti ano. Mifenka je sice
absolutni zaklad, ale samo o sobé to je znacné nedostacuijici pro pfipad stielby napf. v nutné
obrané. Tento kurz je vhodnym krokem k bezpec¢né dynamické strelbé. Pred kurzem Level 2

vSak vyrazné doporucujeme projit nejprve Level 1.
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